
1st Nabeshima Hands-on Seminer

前十字靭帯再建術後のリハビリにテーションにおける

膝伸展制限の評価・治療

講師

関東労災病院 リハビリテーション科

今屋 健 先生

定員 先着20名様 限定

講習会費
￥6,000円

※講習会費は当日に現金で徴収いたします（キャッシュレス支払い不可）

開催方式 完全対面式（現地開催）

開催日時 2024年10月5日（土） 16:00 - 19:00（3時間）

開催場所
医療法人社団ヘルスアンドスポーツ会 鍋島整形外科 南棟2F
（〒260-0044 千葉県千葉市中央区松波4－23－2） ※駐車場あり（車での来院可）

対象 理学療法士・柔道整復師・鍼灸師・アスレティックトレーナー

申し込み方法

① 氏名（ふりがな） ② 勤務先 ③ 保有資格 ④ Email ⑤ 電話番号 ⑥ 車使用の有無

上記の6項目を記入の上、以下のEmailへ送信ください

nabeshima.orthopedic.info@gmail.com

申し込み期日
2024年9月21日（土）
※1：定員に達した時点で申し込みは終了いたします

※2：申し込み期日を過ぎた場合のキャンセルはキャンセル料として5,000円を徴収いたしますのでご了承ください。

主催：医療法人社団ヘルスアンドスポーツ会鍋島整形外科 共催：（株）メディフィットジャパン

この度、前十字靭帯再建術後の患者様・アスリートを数多くみられ、また多くの著書・論文を執筆されて

いる関東労災病院の今屋健先生をお招きして、当院主催のハンズオンセミナーを企画いたしました。

前十字再建術後のリハビリテーションを診る上では欠かすことのできない膝伸展制限に対してどのように

評価すればよいのか？そして、評価に基づいてどのように治療介入していけば良いのか？その極意について

完全対面式の実技を含めた3時間の講習会となっております。ぜひご参加の上、今屋健先生の臨床の極意を

体験していただければと思います。
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