
「変形性関節症・骨折等の診断
と治療」と「そのリハビリテーション」

■講義内容
◯第1回 診断と治療
講師：前田 徹 先生
（阿南医療センター院長：整形外科医師）

◯第2回 術後のリハビリテーションについて
◯第3回 整形外科からの処方とリハビリテーション
講師：高橋 真也 先生
（阿南医療センター：理学療法士）

日程：10月の
第2、3、4土曜日

録画配信開始
第1回：10/12（土）

（約60分）
第2回：10/19（土）

（約80分）
第3回：10/26（土）

（約80分）

お申込み・お問い合わせは
アワセラ：Awa Therapist Skill up 
School
URLhttps://www.awatherapistskill
upschool.com/

アワセラ 2024年10月開催１month school（全３回）

受講料
5,000円
（全3回分）

※新卒割引
4,000円

※上記の動画は、

すべて11/20まで
視聴出来ます。



講師
前田 徹 先生
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資格
• 日本整形外科学会専門医・脊椎脊髄病医・スポーツ医
• 日本脊椎脊髄病学会脊椎脊髄外科指導医
• 脊椎脊髄外科専門医（日本脊椎脊髄病学会・日本脊髄
外科学会 認定）

• 医学博士
• 徳島大学医学部非常勤講師・臨床教授

略歴
• 昭和59年3月徳島大学医学部卒業
• 昭和59年4月徳島大学整形外科入局
• 昭和59年〜平成16年 徳島大学整形外科
• 阿南共栄病院、香川県立津田病院、徳島県立三好病院、
恵生会佐藤病院、徳島赤十字病院 整形外科

• 平成16年9月名古屋徳洲会総合病院整形外科部長
• 平成21年1月名古屋徳洲会総合病院院長
• 平成31年4月名古屋徳洲会総合病院名誉院長
• 令和元年11月徳島大学大学院地域運動器・スポーツ医
学特任講師

• 令和2年10月徳島大学大学院地域運動器・スポーツ医
学特任准教授

• 令和3年4月阿南医療センター副院長
• 令和4年4月阿南医療センター院長

（阿南医療センター院長：整形外科医師）



講師
高橋 真也先生

（阿南医療センター：理学療法士）



「変形性関節症・骨折等の
診断と治療」と「そのリハ
ビリテーション」

 ■概要

お二人は、徳島県南部における中核医療センターの院長（整形外科

医師）と理学療法士です。

前田先生は、「徳島では、僕ほど手術している院長（医師）はいな

いなぁ。でも都会ではいるけどね。」と冗談ぽく言われていますが、

院長職でありながら、とても臨床を大切にされている整形外科医です。

そんな医師の診察から手術療法までの過程を覗かせていただきたい

との希望を了承していただけました。

高橋先生からは、「院長から、珍しい指示をいただきます」と聞い

たのが印象に残ってます。「胸椎の可動性を良くして下さいね」等の、

（運動）機能に着目した、具体的な指示をいただくようです。どんな

指示が出てもその要望に応える素晴らしい臨床家です。

そんな理学療法士に、術後のリハビリテーション、また、術後以外

（院長からの処方等も）のリハビリテーションについて、紹介いただ

きます。

今回は、お二人とも多忙な為、日程調節が困難でして、すべて録画

配信とさせていただきます。
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お申込み・お問い合わせは
アワセラ：Awa Therapist Skill up School
URLhttps://www.awatherapistskillupschool.com/


