
講師

認 法動行知 療

こんなお悩みがある方にオススメです！

お問合せ

yuzuriha.rehabili@gmail.com

セミナーテーマ

セミナー詳細

04-2946-8292 (平日9:00~17:00)

土06.2906.29
（受付 9:15〜）（受付 9:15〜）

9:30〜16:009:30〜16:00

2024年2024年

帝京平成大学 健康メディカル学部
作業療法学科　准教授　
帝京平成大学 大学院 健康科学研究科　
作業療法学専攻　准教授

会場　ウェスタ川越
（川越駅から徒歩5分）

申し込み QRコードから
(オンライン決済)

リハビリ職、医療・福祉関係者必見！！

・初めて認知行動療法を学ぶ

・「認知行動療法」と聞いたことはあるけど、

    実際にどんなことをするのかを知りたい

・患者さんとの関わりがうまくいかない

・精神面も踏まえてアプローチがしたい

・患者さんとのコミュニケーションが苦手

・ついネガティブな気持ちになってしまう

・職場での人間関係を良好にしたい

・思ってもいないことをつい言葉にしてしまう

・相手の気持ちを引き出す会話ができように  

   なりたい

【主催】地域ケアステーション ゆずり葉 (リハビリ)
メールまたはお電話にてお問い合わせください

費用　4,500円

下岡  隆之先生

初めてでも分かる初めてでも分かる

「自分の考え方のクセを知ろう！「自分の考え方のクセを知ろう！
  　コミュニケーションを円滑にするアプローチ」　コミュニケーションを円滑にするアプローチ」

定員　70名(先着順)

認知作業療法研究会 副代表理事
日本リハビリテーション・カウンセリング
研究会　理事

※本セミナーでは日本作業療法士協会の生涯教育基礎研修ポイントが付与されます※本セミナーでは日本作業療法士協会の生涯教育基礎研修ポイントが付与されます

【共催】認知作業療法研究会
　　　　日本リハビリテーション・カウンセリング研究会　

著書：作業療法カウンセリング、患者力を引き出す作業療法、
身体領域の作業療法など


