
INFORMATION 

施設のご案内
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介護老人保健施設

Q めぐみ園
〒959-0516 新潟県新潟市西蒲区国見417番地

ff 0256-70-5311 FAX 0256-70-5300 

併設病院（内科・外科・歯科）

Q潟東けやき病院 ※廊下で接続しています。

ff 0256-86-3515 FAX 0256-86-3530 
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“私たちが ftすもの （理念）”

『私たちは平和で明るい環境の中で、高齢者の健康と生きがいを願い、

笑顔のある生活作りをお手伝いいたします。』 佗憶勺
介護老人保健施設 『めぐみ園』とは？

家庭において療養中であっ
て自立が困難な方、また、病院での治療によって病状が安定し、家庭復帰の為

のリハピリ、介護を必妻とする方々
にご利用していただ＜施設です．

ご利用される皆様が安心して療養してい
ただき、健康である喜びと生きがいを見つけていただけますよう、

平和で明るい環境の中で
、経験豊かな笑顔の素晴らしいスタッフが心をこめてお手伝いいたします．

入所

日常生活に介●を必妻とされる方に、
その方に応じた看護．介霞．リハピリテーションなどを提供し、自立支環のた

めのお手伝いをいたします．

●対象者：覆介111-sの方

曲期入所療養介護 （ショートステイ）

ご家族等の都合で一時的に介11が困難になっ
た時などに短n間入所サーピスをご利用していただけます．

●対象者 ：妻支援1・2、妻介111-sの方

通所リハピリテーション（デイケア）

ご家庭で療費されている方が、繹設においてリハピリ、レクリエーション、趣味活動等をおこない、楽しくすごして

いただきます．ご希望により、食事、入浴、送迎濤のサーピスを受けることができます．

◆対象者 ：妻支援1・2、妻介111-sの方

~ 

訪問リハピリテーション

ご家庭で療費されている方に、リハピリ専門の●員が自宅を訪問し、リハピリ訓練をおこない身体機能の向上のお手

伝いをいたします．

●対象者：妻支擾1・2、妻介護1-sの方
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施設概要
● 入所定員 96名（短期入所も含む）

●通所定員 20名

●蘊物延面積 4,02033ボ

●建物構造鉄筋コンクリート4階建

し省 Qmcm~
担当看が不在 ご~ 施設で用意し . ご本人より来 ゴ》 ご利用可能か ユ≫
の場合もあり ている申込書 園いただくか、 どうかの検討

ますので、来 類等にご記入 こちらからご をし、その結

圃の順は、あ いただき、提 自宅や綱院、 果をご連絡し

らかじめ施設 出していただ 施設までお伺 ます．身体状

まで電話でご きます． いし、心身の 況によりご利

遷絡下さい． 状態等を伺い 用できない場

ます． 合もございま

Qm皿•
ご利用される

方の計画書を

作成の上、サ

ーピス開始い

たします．
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て明るい環墳の中で 庚4-

1l1からサーヒスいだしまず

医讀サーピス

霞膜管理を行い

必要な診讀を

遊びリテージョ‘

季節行畢・クラプ活動＼

しクリエージョンなどを

リI¥ピリテージ了
i 直重膚 ●エントランスロピー

固別に、リI¥ピリ
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●農綜富 ●受付

ヽ
相談サービス

峰繹上の相楼と l ．． U璽1.?'."~~出~~r ●機艇馴鰈室
制度利用についての

ご相談など。

.. ―1 .. ..-

●4床讀費室 ●2疇貪堂

藷
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行っています。



めぐみ園案内図

I•••• 越1浚絹I•••••• I 
←至吉田 国道116号線 至新潟→

新潟地域振興局
巻庁舎●

ガソリンスタンド・

←至長岡 北陸自動車道 至新潟→
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中乏口川

←至三条

ごコ
至新潟→

国道8号線

0のご案内

●電車・バスのご利用

・越後線巻駅下車～新潟交通白根行乗車潟東けやき病院前下車 1分

•新潟交通 白根...巻線潟東けやき病院前下車 1分

・高速バス巻潟東IC下車徒歩15分

●車のご利用

• 新潟駅より約20km 高速北陸道（巻潟東IC下車 2分） ………約20分

• 新潟駅より約20km 国道116号旧西川町経由 ……… 約40分

• 新潟駅より約20km 国道8号線旧白根市経由 ………約45分

• 長岡市より約40km 高速北陸道（巻潟東IC下車2分） ……… 約35分



ー一鴫壽鬱ー一—
てヤ

~ >~ 

~·~ (t.~ --

：拍；

通所リ）＼ビリテーション

蛎リ}¥ビリテーションとは

施設へ通い、理学療法士や作業療法士によるリハビリ

テーションを行います。また、 入浴や食事の提供、レクリ

エーションも行います。

めぐみ園では食後の静養も行っております。

1日の過こし方

9: 00 健康チェック

個別リハピリ

入浴

手作業・水分補給

11: 30昼食準備喋下体操

12.: 00昼食

～ 

13: 30静蓑時間（ベッドや椅子で自由時間）

14: 00全体レクリエーション

15: 00 おやつ•お茶

15: 30帰宅準備

見学・ 1日無料体験

＊受付中＊
昼食をお試しいただけます ！

リハピリの様子をみたり、他の方とお話ししたり

できますので、お気軽にご相談ください月

、 お問い合わせ

電話[0256-70-5311] 

ご利用できる方

介護保険の認定を受けている方

゜
介護老人保健施設めぐみ園

〒959-0516

斬潟市酉蒲区園覺417書地

r 一

介護老人保健施設

めぐみ園

医療法人博優会

潟東けやき病院併設

通所・訪問リ）＼ビリテーション

営業日

月～金曜日

※土日祝日、年末年始はお休みです

利用日と祝日が重なった場合は振替も可能です。



通所リ｝＼ビリについて

リハビリ専門の理学療法士や作業療法士が

みなさまへ個別の計画書を作成し目標をた

ててリハビリを行います。

うどん・天ぷら

感染対策のもとイベントや行手も行います！
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平行棒内歩行訓練

手作業
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昼食（オリジナルメニューでご提供）

“ デザートもあります月

季節ごとの行事を皆さんと一緒に盛り上

けていきます

＊さまざまなレクリエーションをご用意しております合
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訪問リ｝＼ビリについて

施設へ通うことが難しい方や、入浴やレクリエ

ーションが苦手な方・必要ない方など

ご自宅にリハビリ専門の理学療法士や作業

療法士が伺います。

20分,..._,40分ほどの時間をかけてリハビリを行

います。
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